
4. АННОТАЦИЯ К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

«РЕЧЕВАЯ ПРАКТИКА» 

Рабочие программы по предметам учебного плана для учащихся 1-4 класс с 
интеллектуальными нарушениями (вариант 1) разработаны на основе: 

 Федеральным государственным образовательным стандартом общего образования 
обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями, 
утвержденным приказом Министерства образования и науки РФ от 19 декабря 2014 г. N 

1599 (далее – ФГОС); 
 Примерной адаптированной основной общеобразовательной программой образования 

учащихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (вариант1) 
(далее ПрАООП), одобренной решением федерального учебно-методического 
объединения по общему образованию (Протокол от 22 декабря 2015г. № 4/15); 

 Адаптированной основной общеобразовательной программой образования учащихся с 
интеллектуальными нарушениями МБОУ СОШ №81. 

 Санитарно-эпидемиологических правил и нормативов СанПиН 2.4.2.3286-15 

«Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения и 
воспитания в организациях, осуществляющих образовательную деятельность по 
адаптированным основным общеобразовательным программам для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья» (утв. Постановлением Главного 
государственного санитарного врача РФ от 10 июня 2015г. No26) 

Реализация программ осуществляется в специальных условиях обучения и 
воспитания: 

 обязательность непрерывности коррекционно-развивающего процесса; 
 научный, практико-ориентированный, действенный характер содержания 

образования; 
 доступность содержания познавательных задач, реализуемых в процессе 

образования; 
 использование специальных методов и средств обучения, 
 систематическая актуализация сформированных у учащихся знаний и умений; 

специальное обучение их «переносу» с учетом изменяющихся условий учебных, 
познавательных, трудовых и других ситуаций; 

 обеспечении особой пространственной и временной организации 
общеобразовательной среды с учетом функционального состояния центральной нервной 
системы и нейродинамики психических процессов учащейся с умственной отсталостью 
(интеллектуальными нарушениями); 

 использование преимущественно позитивных средств стимуляции деятельности и 
поведения учащейся, демонстрирующих доброжелательное и уважительное отношение к 
ним; 

 развитие мотивации и интереса к познанию окружающего мира с учетом 
возрастных и индивидуальных особенностей ребенка к обучению и социальному 
взаимодействию со средой; 

 специальное обучение способам усвоения общественного опыта ― умений 
действовать совместно с взрослым, по показу, подражанию по словесной инструкции; 

 стимуляция познавательной активности, формирование позитивного отношения к 
окружающему миру; 

 замедленность темпа обучения, что соответствует замедленности протекания 
психических процессов; 

 упрощение структуры планируемых результатов в соответствии с 
психофизическими возможностями ученика; 



 максимальная опора на чувственный опыт ребенка, на практическую деятельность 
и опыт, на более развитые способности.  

 

Рабочая программа реализуется с помощью УМК: 
 

- Речевая практика. Методические рекомендации. 1-4 классы (для учащихся с 

интеллектуальными нарушениями). Пособие для учителя обшеобразоват. организаций, 
реализующих адаптированные основные общеобразоват. программы . С.В.Комарова М.: 
Просвещение,2018г. 

- Речевая практика. Комарова С.В. Устная речь. Учебник для 4 класса специальных 

(коррекционных) образовательных учреждений VIII вида. М.: Просвещение, 2018г. 
Изучение учебного предмета «Речевая практика» направлено на достижение цели: 
развитие речевой коммуникации, обогащение языковой базы обучающегося с 

нарушениями интеллекта для осуществления общения с окружающими людьми. 
 

Задачи: 

 

 Ускорить процесс овладения разговорной речью на основе коррекции всех 
составляющих речевой акт компонентов;

 Помочь обучающимся, воспитанникам ускорить и обобщить имеющийся у 
них речевой опыт:

 Улучшить качественные характеристики устной речи, как 
звукопроизношение, темп, ритм, дикция, интонация, выразительность;

 Способствовать совершенствованию речевого опыта обучающихся, 
воспитанников,

 Корригировать и обогащать языковую базу устных высказываний 
обучающихся, воспитанников;

 Учить строить устные связные высказывания;
 Воспитывать культуру речевого общения. 

Наряду с этими задачами на занятиях решаются и специальные задачи, 
направленные на коррекцию умственной деятельности обучающихся, воспитанников. 

 

Основные направления коррекционной работы: 

 развитие артикуляционной моторики;
 развитие высших психических функций;
 коррекция нарушений  эмоционально-личностной сферы;
 развитие речи, владение техникой речи;
 расширение представлений об окружающем мире и обогащение словаря;
 совершенствование связной речи;
 коррекция индивидуальных пробелов в знаниях.

 



Место учебного предмета в учебном плане 

 

Учебный предмет «Речевая практика» входит в предметную область «Язык и 
речевая практика» и относится к обязательной части учебного плана образования 
обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). На 
предмет «Речевая практика» учебным планом обучения учащихся с 
интеллектуальными нарушениями (Вариант 1) выделяется: 4 класс - 68 ч. (2 ч в 
неделю, 34 учебные недели) 

Основные образовательные технологии: 

 личностно-ориентированная технология; 
 технология дифференцированного обучения; 
 здоровьесберегающая технология; 
 ИКТ. 
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