
Аннотация к рабочей программе по внеурочной деятельности  

"Умники и умницы"  

1 - 4 класс 

Программа разработана на основе Примерных программ по внеурочной 

деятельности Федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования (Примерные программы внеурочной деятельности. Начальное и 

основное образование / [В.А. Горский, А.А. Тимофеев, Д.В. Смирнов и др.]; под ред. В.А. 

Горского. – М.: Просвещение, 2010) и программы курса «Юным умникам и умницам» 

автора О.А. Холодовой (Холодова О.А. Юным умникам и умницам. Программа курса 

«РПС». – М.: Москка РОСТ, 2012). 

Данный курс изучается в 1-4 классах рассчитан на 2 часа в неделю, в 1-х классах - 

66 часов,2-4 классах - 68 часов в год. Данный курс создает условия для развития у детей 

познавательных интересов, формирует стремление ребенка к размышлению и поиску, 

вызывает у него чувство уверенности в своих силах, в возможностях своего интеллекта. 

Во время занятий происходит становление у детей развитых форм самосознания и 

самоконтроля, у них исчезает боязнь ошибочных шагов, снижается тревожность и 

необоснованное беспокойство. Учащиеся достигают значительных успехов в своем 

развитии, они многому научаются и эти умения применяют в учебной работе, что 

приводит к успехам в школьной деятельности. А это означает, что возникает интерес к 

учебе. В данном курсе сделана попытка создания системы учебных заданий и задач, 

направленных на развитие познавательных процессов у младших школьников с целью 

усиления их математического развития, включающего в себя умение наблюдать, 

сравнивать, обобщать, находить закономерности, строя простейшие предположения; 

проверять их, делать выводы, иллюстрировать их на примерах.  

В рабочие тетради включены специально подобранные нестандартные задачи, 

направленные на развитие познавательных процессов у младших школьников:  

– задания на развитие внимания;  

– задания на развитие памяти; 

 – задания на совершенствование воображения;  

– задания на развитие логического мышления. 

Рабочая учебная программа включает в себя: пояснительную записку, общую 

характеристику курса, описание места предмета в учебном плане, описание ценностных 

ориентиров содержания учебного предмета, планируемые результаты (личностные, 

метапредметные и предметные ) 


